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Née le 10 aott 1974 (49 ans)
Nationalité¢ Frangaise

En paralléle d'une activité classique de consultations en cabinet privé, mes champs d'expérience
depuis 20 ans sont plus spécifiquement centrés sur :

- Le travail clinique en institutions : j'ai notamment occupé différents postes de psychologue en
institutions psychiatriques et pédopsychiatriques, soutenu une thése de doctorat sur l'usage du
conte dans les soins aupres d’adolescents.

- Le développement et I’accompagnement des pratiques cliniques : j’ai dirigé un département de
psychologie durant 20 ans et un organisme de formation professionnelle continue dans le champ
des relations de soin, organisé diverses manifestations scientifiques centrées sur la pratique
clinique en institutions et contribué a la création d'une plateforme d'écoute psychologique destinée
aux patients et familles de patients.

- La prévention des risques psycho-sociaux et de la souffrance au travail : j'ai dirigé une cellule
de crise durant 13 ans destinée a accompagner sur le plan psychologique des équipes de soins
exposées a des événements a fort potentiel traumatique, formé des équipes de managers et
d'encadrants a la prévention des RPS et au diagnostic des facteurs de RPS sur la base d’outils de
mesure et de suivi, et mené des démarches d'audit RPS dans des établissements de santé.

Je suis par ailleurs activement engagée dans diverses démarches éditoriales et de publications :
création et direction d'une revue en santé mentale, membre du comité de réedaction d'une collection
aux PUF et direction d'ouvrages...

FORMATION

2016 — 2022 Thése de doctorat soutenue le 10 mai 2022 : « L'utilisation de la médiation
conte dans les soins psychiques auprés des adolescents: mise en
perspective du processus adolescent et du processus de création d'un
conte collectif », sous la direction du Pr. Benoit Verdon et du Pr. Manuella
De Luca

Novembre 2006 Admise a la commission du Cursus de formation de la Société
Psychanalytique de Paris (cloture du cursus en 2012)

2001 - 2002 Rédaction d’'un mémoire thése de recherche « Les racines infantiles de la

vie amoureuse, scénarios inconscients du choix d'objet amoureux chez




l'adulte ». Mention TB et obtention du diplome de Psychologue
Clinicienne, spécialisation psychopathologie.

1996 - 2001 DESS a I'Ecole des Psychologues Praticiens a Paris.

1995 - 1996 Classe préparatoire de Lettres Supérieures (Hypokhdgne) au lycée Jean-
Baptiste Corot.

1994 - 1995 Baccalauréat Littéraire au Lycée de Villaroy.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis juillet 2023

Depuis Mars 2004

Depuis 2018

Sept. 2010 — janvier 2013

Sept. 2006 — Mars 2019

Déc. 2002 - Aotit 2006

Sept. 2004 — Mai 2023

Fondatrice et dirigeante d’ALMAGORA (SASU), cabinet
d’accompagnement des organisations dans le champ de la prévention
des risques-psychosociaux et de la promotion de la santé au
travail.

Cabinet de consultations privées. Suivi psychothérapeutique
adultes, adolescents et couples. Supervisions de psychologues
travaillant en institutions, en groupe et en individuel.

Enseignante a I’université Paris Descartes (Paris Cité)
Enseignante a I’école des Psychologues Praticiens Paris

Psychologue a la Clinique psychiatrique Villa des Pages (78),
pavillon adolescent. Suivi thérapeutique des patients adolescents
hospitalisés. Animation de groupes a médiations thérapeutiques
notamment le conte, dispositif thérapeutique qui a fait I’objet d’une
thése de doctorat précitée.

Psychologue a la Clinique du Chateau de Villebouzin (91), service
de psychiatrie adulte. Suivi des patients sur le temps de
I'hospitalisation.

Responsable du Département de Psychologie (ORPEA/CLINEA).
Ma responsabilité était d’accompagner les équipes du Département en
tant que chef de service et de structurer et orchestrer les missions sous
son périmetre d’action. Le Département de Psychologie avait en effet
pour mission de coordonner :

1/ les rencontres des 400 psychologues travaillant dans les
¢tablissements du Groupe et les séminaires de travail des équipes
pluridisciplinaires dans le champ de la pédopsychiatrie.

2/ la CII (cellule d’intervention institutionnelle), cellule de crise
engagée dans la prévention des risques psycho-sociaux (850 misions
de préventions primaires, secondaires et tertiaires menées en 13 ans).
3/ les diverses plateformes d’écoute psychologique a destination des
soignants ou des patients et familles de patients.

4/ I’observatoire des conduites suicidaires



5/ le recrutement des psychologues

6/ Les séminaires de travail clinique avec les équipes des unités de
pédopsychiatrie

7/ La création d’outils de médiations thérapeutiques.

Autres expériences professionnelles et/ou de bénévolat :

Novembre 2023

Depuis mars 2011

Depuis septembre 2015

Depuis septembre 2019

Depuis mai 2023

Juin 2020 — Juillet 2021

Sept. 2006 — Sept. 2011

Janvier 2015- Mai 2023

interview, article et podcast réalisés sur sollicitation du comité
éditorial de la revue « Premiere Ligne Santé » de la MGEN pour

le numéro de décembre 2023 sur le Burn-out des soignants.
Premiére Ligne Santé pour les Soignants | MGEN

Directrice de publication de la revue Cliniques aux éditions éres.
Publication bi-annuelle. Revue a comité scientifique et comité de
lecture international, en cours d’indexation.

En outre, la revue Cliniques organise depuis 2015 un colloque annuel
(cf. détail des publications et colloques ci-apres).

Membre du comité de rédaction de la collection Débats en
psychanalyse au PUF. Co-rédactrice de plusieurs volumes (cf. détail
ci-apres dans la partie direction d’ouvrages).

Organisation a titre bénévole du cycle des conférences de Sainte
Anne (SPP) « psychiatrie psychanalyse » (7 conférences par an le
deuxiéme lundi soir du mois (en zoom depuis la crise sanitaire avec
en moyenne 800 inscrits psychologues et psychiatres travaillant en
institutions).

Membre du bureau statutaire de la Société Psychanalytique de
Paris (association loi 1901 reconnue d’utilité publique) en qualité
de Trésoriére.

Membre expert dans I’équipe EMOS (Economie et Management
des Organisations de Santé - Centre INSERM U1219) engagée dans
le projet IndiQateur-H. Projet réunissant un college d’experts issus
des différentes fédérations hospitalicres (publiques, privées et
associatives) pour la construction d’un questionnaire d’évaluation de
la QVT dans la santé. Ma participation était en qualité d’expert métier
et représentante de la FHP pour CLINEA.

Création et coordination de la revue Paroles, destinée aux
professionnels de santé. Membre du comité de publication et de
rédaction.

Publication annuelle, regroupant les travaux de réflexion clinique du
Collége des Psychologues. Cette revue trouve en 2011 un éditeur et
devient la revue Cliniques, paroles de praticiens en institutions.

Vice-Présidente de 1’Association de Promotion des soins
Psychiques en Institutions (APSPI). www.apspi.net




Janvier 2017 — Mai 2023  Vice-Présidente d’Imagora Formation, organisme de formation
certifi¢ Qualiopi centré sur les relations de soins et des dynamiques de
groupe. https://imagoraformation.fr/

2002-2004 Intervenante 1901 Formation auprés du personnels de créches
(formations et analyses de la pratique).

PARTICIPATION OU ORGANISATION DE COLLOQUE

Communication au colloque « Pertes, ruptures et abandons » organisé par Paroles d’enfants les 5 et 6
décembre 2013 a 'UNESCO : « Larguons les amarres ! Des pertes imposées, aux renoncements
consentis d l'adolescence »

Communication au colloque de Deauville « L’homosexualité féminine dans la cure » organisé par la
Société Psychanalytique de Paris les 4 et 5 octobre 2014 a I'hotel Royal Barriere : « L’homosexualité
féminine : un féminin en berne ou un féminin érigé faute de mieux ? »

Organisation du Colloque de la revue Cliniques, 2 Octobre 2015 théatre Adyar « Les médiations
thérapeutiques en pratiques institutionnelles » et communication: « Mise en récit, narrativité et
symbolisation »

Communication aux journées de la Maison Des Adolescents Yvelines Nord le 13 octobre 2015 :
« Pertes et dépendances a ’adolescence »

Communication au colloque « La psychothérapie institutionnelle aujourd’hui ? En hommage a
Jean Oury » organisé par 1’ Association 1’Elan retrouvé et 1'Université Paris 7 Denis-Diderot les 25
et 26 mars 2016 : « Dynamique institutionnelle et processus groupal : scénarisation et mise en
récit »

Organisation du Colloque de la revue Cliniques, 2 décembre 2016 théatre Déjazet « La répétition en
institution : pour le meilleur et pour le pire » et communication « Introduction du Colloque »

Organisation du Colloque de la revue Clinigues, 23 Juin 2017 théatre Déjazet « Vie quotidienne en
institution » et communication « Introduction et conclusion du Colloque »

Organisation du Colloque de la revue Cliniques, 23 mars 2018 au théatre Déjazet « Peur sur
l'institution » et communication « Peur et pulsion grégaire lors des mutations institutionnelles »

Communication au 15" congres international de ’ARSPG « La psychiatrie dans tous ses états », a
Paris le 28 mars 2018: « Approches psychologiques et institutionnelles des troubles de la
personnalité »

Organisation colloque de la revue Clinigues, en partenariat avec la collection Débats en psychanalyse,
12 octobre 2018 a I'Université Paul Sabatier « Penser I’agir » et communication avec Marie-Laure
Léandri « Introduction du Colloque »

Organisation du Colloque de la revue Cliniques, 22 mars 2019 au théatre Déjazet « L'intime a
I'épreuve de la vie institutionnelle » et communication avec Benoit Verdon « L’intimité du patient a
I"épreuve des échanges d’équipes : le bilan psychologique et la prise en charge thérapeutique »

Communication lors de la soirée thématique au Silencio « Le conte, expériences imaginaires », 28
février 2020 : « Conte et réve : fonction sur le plan individuel et collectif »



Communication avec Marie-Rose Moro et Philippe Robert lors du colloque « Entendre la folie », 29
février 2020 : « Les « 15-20 ans psychotiques » face au "psy” »

Organisation colloque de la revue Cliniques en partenariat avec la collection Débats en psychanalyse,
25 septembre 2020 «le symptome» et communication avec Isabelle Martin-Kamieniack :
« Introduction et conclusion du Colloque »

Communication dans la cadre du Séminaire Jean Cournut organisé par la SPP, 17 mai 2021,
« Cadre et dispositif dans la rencontre avec des adolescents hospitalisés... De Charybde en
Scylla ? »

Organisation colloque de la revue Clinigues, 24 septembre 2021 « Ordre et désordre de l'autorité » et
discussion de la table ronde « Quand I’autorité devient pouvoir : entre violence et séduction »

Organisation du colloque de la revue Cliniques, 23 Septembre 2022 « Histoire et récit en clinique
institutionnelle » et communication « Conférence introductive : au ceeur du récit »

ACTIVITES EDITORIALES ET PUBLICATIONS DIVERSES

Articles
Costantino, C. (2007). La médiation. Paroles, (1), pp. 11-13.
Costantino, C. (2008). Les racines infantiles de la vie amoureuse. Paroles, (2), pp. 85-99.

Belamich, G., Peltier le Teuff, M. & Costantino, C. (2009). L’éthique et la transmission. Paroles, (3),
pp. 169-184.

Costantino, C. (2009). Premiers entretiens avec Floriane. Paroles, (3), pp. 95-106.

Belamich, G. & Costantino, C. (2010). L’étrangeté de la sexualité dans I’anorexie. Paroles, (4), pp.
153-167.

Costantino, C. (2010). Un cadre éthique pour une pratique de psychologue en institution
psychiatrique. Le Carnet PSY, (143), pp. 26-31.

Billard, M. & Costantino, C. (2011). Fonction contenante, groupes et institutions soignante.
Cliniques, (1), pp. 41-64.

Belamich, G. & Costantino, C. (2012), Effraction pubertaire et asceses anorexiques: du vécu
adolescent a la construction du symptome. Cliniques, (2), pp. 31-48.

Siles, A.-M., Laforét, N. & Costantino, C. (2012). Urgence institutionnelle : l'institution face a
I’événement traumatique. Cliniques, (2), pp. 165-186.

Belamich, G. & Costantino, C. (2012). Le manifeste et le latent des transmissions et du travail
d’équipe. Cliniques, (3), pp. 147-162.

Belamich, G. & Costantino, C. (2013). Il y a tant a perdre a l’adolescence : fonction de la
remémoration dans le processus de renoncement. Cliniques, (4), pp. 115-130.

Belamich, G., Mercier, L. & Costantino, C. (2013). La culpabilité traumatique de Myrrha: une
version mélancolique du drame cedipien ? Cliniques, (5), pp. 55-72.

Ferreira, E., Nys, C. & Costantino, C. (2013). Accompagner les soignants confrontés au suicide en
institution. Cliniques, (5), pp. 185-198.



Braconnier, A. & Costantino, C. (2015). Comment rencontrer la maladie d’idéalité de
I’adolescence ? Cliniques, (8), pp. 39-58.

Belamich, G. & Costantino, C. (2015). Passages a l'acte en institution pédopsychiatrique. De la
rivalité fratricide a la rivalité fraternelle. Cliniques, (9), pp. 167-188.

Costantino, C. (2015). L’'homosexualité féminine : un féminin en berne ou un féminin érigé faute
de mieux ? Revue frangaise de psychanalyse, 79(3), 664-676.
Costantino, C. (2016). Mise en récit, narrativité et symbolisation : la médiation conte avec les

adolescents. Cliniques, (11), pp. 107-124.

Costantino, C. (2016). Dynamique institutionnelle et processus groupal. In Revue Psychiatrie,
psychanalyse et société, 5, http://www.revue-pps.org/category/n5/.

Verdon, B., Gargiulo, M., Gernet, 1., De Luca, M., Missonnier, S. & Costantino, C. (2016). L’intimité
psychique dans le champ de la psychologie clinique et de la psychopathologie : enjeux et
perspectives éthiques. Ethique, médecine et santé publique, 4(2), 559-567.

Antigny, C., Katchadourian, F. & Costantino, C. (2017). Fonction médiationnelle d'une cellule
psychologique interne : vers la reprise d'un récit interrompu ? Cliniques (12), pp. 193-218.

Costantino, C. (2017). Transitionnalité, narrativité et traitement du traumatisme. De l'utilisation de
la médiation conte dans les soins psychiques aupres des adolescents. Revue francaise de
psychanalyse, 81(3), 109-120.

Costantino, C. (2017). Commencer 'histoire. Adolescence, 35(2), 391-402.

Fourques, C. & Costantino, C. (2018). Les transmissions du psychologue en institutions de soins.
Vers une construction collective porteuse de sens dans les soins quotidiens. Psychologie clinique et
projective, (24), pp. 165-180.

Costantino, C. (2019). Peur et pulsion grégaire lors des mutations institutionnelles. Clinigues, (17),
pp- 51-64.

Verdon. B. & Costantino, C. (2020). L’intimité du patient a I'épreuve des échanges dans I'équipe :
le bilan psychologique et la prise en charge thérapeutique. Cliniques, (19), pp. 191-206.

Costantino, C. (2021). L’altérité a 1'épreuve de la COVID-19 : continuer de faire équipe dans la
traversée de la crise sanitaire. Cliniques, (21), pp. 147-156.

Costantino, C. (2022). Accompagner des soignants confrontés au deuil en clinique institutionnelle.
Soin psychiatrie - Deuils et pertes, (340).

Costantino, C. (2022). Meurtre aux origines dans les dérives de I’autorité. Cliniques, (24).

Costantino, C. (2023). Si le désenchantement adolescent m’était conté. In D. Bourdin, A. Tirilly & F.
Cointot (dirs.), Désillusion. Puf.

Costantino, C. (2023). Au cceur du récit. Cliniques, (25).

Dans le cadre des réflexions portées par 1I’Espace Ethique de I’AP-HP a la demande
d’Emmanuel Hirsh et en 'occurrence dans le cadre du plan Alzheimer 2008-2011 (EREMA :
espace national de réflexion éthique sur la maladie d’Alzheimer)




Belamich, G. & Costantino, C. (sept 2013). Recueil du secret et transmission : une éthique du
psychologue. www.espace-ethique-alzheimer.org

Costantino, C. (oct 2013). Comment informer sans effraction ? Comment dire sans faire subir ?
www.espace-ethique-alzheimer.org

Chapitres d’ouvrage

Antigny, C. & Costantino, C. (2016). L'exemple d'une Cellule psychologique, dite « Cellule
d’Intervention Institutionnelle » en milieu sanitaire ou médico-social. In P. Zawieja (dir.),
Psychotraumatologie du travail (Chapitre 7, pp. 125-139). Armand Colin.

Costantino, C. (2017). Ouvertures cliniques vers d’autres médiations dans les soins aupres
d’adolescents. In P. Huerre & C. Costantino (dirs.), Médiations numeériques et prise en charge des
adolescents (Chapitre 18, pp. 180-203). Lavoisier.

Costantino, C. (2018). L'Agir : de sa nécessité processuelle a son intégration symbolisante. In M.-L.
Léandri & C. Costantino (dirs.), Penser I'agir, (Introduction, pp. 1-16). Puf.

Costantino, C. (2018). Au commencement était le symptome... In C. Costantino, K. Fejtd & R.
Havas (dirs.), Le symptome, (Introduction, pp. 7-20). Puf.

Costantino, C. (2018). La psychanalyse en institution est-elle morte ? In L. Bonnefon-Tort, A.
Maupas & D. Tabone-Weil (dirs.), La psychanalyse est-elle mortelle, (pp. 155-174). Puf.

Platiau, ]J. & Costantino, C. (2020). L’altérité a 'épreuve de la crise Covid-19. Psychanalystes
aupres d’institutions de santé et médico-sociales dans la traversée de la crise sanitaire. In L.
Danon-Boileau & C. Costantino (dirs.), L'accueil de I’autre, (pp. 11-31). Puf.

Direction d’ouvrages

Depuis mars 2011 Directrice de publication de la revue « Cliniques » aux éditions éres.
Publication bi-annuelle (26 numéros). Revue a comité de lecture en
cours d’indexation. éditions éres - Cliniques - paroles de praticiens en
institution (editions-eres.com)

Depuis septembre 2015 Membre du comité de rédaction de la collection Débats de
psychanalyse aux PUF. Co-rédactrice de différents volumes :

Boubhsira, J., Léandri, M.-L. & Costnatino, C. (janvier 2018). Penser
I’agir. Coll. Débats de psychanalyse, Puf.

Fejto, K. & Costantino, C. (oct 2018). Le symptéme. Coll. Débats de
psychanalyse, Puf.

Danon-Boileau, L. & Costantino, C. (oct 2020). L’accueil de I’autre. Coll.
Débats de psychanalyse, Puf

Parat, H., Restivo-Martin, A. & Costantino, C. (2023). La distance. Coll.
Débats de psychanalyse, Puf



Angerlergues, ]J. & Costantino, C. (2024). Travailler en institutions.
Coll. Débats de psychanalyse, Puf — a paraitre en octobre 2024

En 2017 Huerre, P. & Costantino, C. (2017). Médiations numériques et prise en
charge des adolescents. Lavoisier.



