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PROFIL 

 

Psychologue clinicienne depuis une vingtaine d’année, j’ai exercé dans le domaine de la santé 

mentale et somatique. Mon intérêt pour les institutions, l’organisation et le fonctionnement des 

collectifs de travail m’a amenée à m’engager dans une équipe de psychologues qui intervenait auprès 

d’équipes en souffrance. Cette pratique a trouvé un prolongement dans une recherche doctorale qui 

explorait les implications de ce dispositif d’assistance pour l’entreprise. En sus de mon activité de 

clinicienne, je conserve aujourd’hui des activités de recherche et d’enseignement universitaire dans 

le champ de la dynamique des groupes et des institutions, et interviens en parallèle auprès d’équipes 

et de structures au titre de l’analyse des pratiques professionnelles et de l’évaluation des risques 

psychosociaux. 

 

EXPERIENCE 

 

Depuis 2023 Psychologue consultante ALMAGORA, (75). Cabinet d’accompagnement des 

organisations dans le champ de la prévention des risques psycho-sociaux et de la 

promotion de la santé au travail.  

  

2021 - 2023 Audit d’évaluation RPS. (Orpea, France) Analyse du fonctionnement, de 

l’organisation, de la dynamique de travail de structures de soin. (Analyse 

documentaires, entretiens collectifs, entretiens individuels, rédaction d’un rapport.) 

  

2009 - 2023 Cellule d’Intervention Institutionnelle (Orpea, France, Belgique, Suisse), 

Interventions auprès d’équipes de salariés à la suite d’un événement traumatogène, 

accompagnement d’équipes exposées à des conflits et souffrance au travail, 

accompagnement d’équipe dans la réflexion éthique. 80 missions réalisées. 

  

Depuis 2011 Analyse des Pratiques Professionnelles (Ile de France) Pour diverses associations 

dans le champ medicosocial, groupes de paroles réguliers avec une équipe qui 

réfléchit à une situation professionnelle complexe. 

  

Depuis 2018 Enseignante Université Paris Cité, Enseignements sur les thèmes de la 

psychodynamique des groupes et des institutions, Master 2, DU. 

  

Depuis 2009 Formation pour adultes 

 IFSI, CFA, Imagora Formation, Formations régulièrement données sur des thèmes 

divers : les enjeux psychologiques de la relation soignante, le développement 
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psychologique de l’enfant, la compréhension des situations de conflits dans les 

équipes et avec le public accueilli. 

 

2015 - 2018 Centre de Bilans Psychologiques Lisette Fanchon (78) Codirection, Suivi et 

supervision des étudiants réalisant des bilans psychologiques (efficience 

intellectuelle, personnalités, aspects cognitifs et neuropsychologiques).. 

  

2005 - 2023 CLINEA Psychiatrie, Clinique des Orchidées (95), Clinique de la Villa des Pages 

(78), Clinique de l’alliance (93. Psychologue clinicienne, suivi des patients 

hospitalisés en psychothérapie individuelle et groupale d'orientation analytique. 

Travail d’équipe dans les réunions de synthèse hebdomadaires, travail institutionnel 

au sein de groupes de travail. 

  

2008- 2022 Cabinet Libéral, Courbevoie (92), Paris 3 (75). 

Psychothérapie analytique d’enfants, adolescents et adultes, accompagnements à 

la parentalité. 

  

2005 - 2009 APHP Service de Nutrition de Hôtel Dieu et de la Pitié Salpêtrière (75), 

Psychologue clinicienne, suivi et évaluation des patients des parcours 

thérapeutiques et parcours de chirurgie de l’obésité. Suivi des familles confrontées 

au Syndrome de Prader-Willy. 

 

FORMATION 

 

Depuis 2022 Formation à l‘analyse des pratiques professionnelles, Transition, Paris 

  

2018 Doctorat Université Paris Cité (Paris Descartes) « Le travail du tiers dans 

l’institution, étude d’une cellule psychologique interne », sous la direction de 

Philippe Robert. 

  

2017 DU Observation du nourrisson selon la méthode Esther Bick, UPJV Amiens 

  

2008 DU Neuropsychologie, Université Pierre et Marie Curie Paris  

  

2004 Diplôme de l’Ecole de Psychologues Praticien (Paris) 
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